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DINÀMICA DE PERCEPCIÓ DE RISCS 

DESCRIPCIÓ DE L’ACTIVITAT 

Ens trobam amb joves que, malgrat la informació que tenen sobre els efectes 

perjudicials per a la salut, no arriben a ser conscients del risc que suposa consumir 

qualsevol tipus de droga. L’objectiu és que vegin que no hi ha cap consum de drogues 

que no els posi en situació de risc per a la seva salut.  

CONCEPTES QUE INTERESSA TREBALLAR 

Parlarem del cànnabis i del risc que suposa el consum de qualsevol substància tòxica.  

OBJECTIUS 

Implicar el jovent en l’anàlisi de la percepció de risc. 

METODOLOGIA 

1. El professorat ha d’explicar l’objectiu d’aquesta activitat, en la qual l’alumnat 

entrevistarà els seus companys seguint un guió de preguntes sobre creences i ús 

de cànnabis. 

2. La classe s’ha de dividir en 4 grups de treball. Cada alumne ha de respondre 

individualment el qüestionari. Finalment, cada grup compartirà i analitzarà les 

respostes. S’ha de triar un portaveu per grup, que serà l’encarregat de comentar 

a la resta de l’aula els resultats del qüestionari. 

3. Una vegada acabada l’anàlisi per grup, s’han d’exposar els resultats de cada grup 

en un panell. Una vegada que els 4 portaveus concloguin la seva exposició, s’ha 

d’obrir un debat i conclusions d’aula. 

4. El professor pot ampliar o qüestionar les intervencions (detectant incongruències 

en les respostes del qüestionari) i/o aportar informació complementària (dades 

reals de consum). És important que el professor reculli qualsevol aportació en 

què es faci referència al risc. 
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MATERIALS PER UTILITZAR 

Fitxa de preguntes de percepció del risc. 

 

QÜESTIONARI 

Dóna la teva opinió sobre si poden afectar-te negativament les situacions següents: 

 

Cànnabis SÍ NO En cas que t’afecti, digues com 

Fumar-ne de tant en tant    

Fumar-ne habitualment    

Ingerir-ne  (menjar-ne o 

beure’n) de tant en tant 

   

Ingerir-ne (menjar-ne o 

beure’n) habitualment 

   

 

El consum de cànnabis, segons la teva opinió, té components que et poden perjudicar? 

 ______________________________________________________________________________________ 

Què és el més greu que et pot passar si consumeixes cànnabis? 

______________________________________________________________________________________ 

Per què creus que es consumeix cànnabis? Què es vol aconseguir? 

______________________________________________________________________________________ 

 


